College R. Laennec PONT L'ABBE

SEJOUR VOILE Juin 2010 Classes de SIXIEMES
« LE TROUSSEAU »

< 1paire de tennis ou de chaussures basses

e 1paire de bottes en caoutchouc

e 1 paire de chaussons ou de claquettes (OBLIGATOIRE a l'intérieur)

= 1 manteau ou veste

e 3 pantalons : jeans, survétement, jogging

o 3 pulls ou sweat-shirts

e 6 T-shirts

o 6 slips ou culottes

< 6 paires de chaussettes

e 3 shorts, bermudas ou jupes

< 2 pyjamas

e 2 serviettes de table

e 2 serviettes de toilette (une petite et une grande)

= 2 gants de toilette

e 1 trousse de toilette (shampoing, gel douche, brosse a cheveux, dentifrice,
brosse d dent, mouchoirs...)

e 1sac pour le linge sale

LES AFFAIRES DE VOILE :

1 vieille paire de tennis

1 coupe-vent de type K-way (les cirés sont fournis par le centre si nécessaire)
1 tenue compléte « usagée » : jogging, sweat-shirt, short et 2 T-shirts

1 maillot de bain (type slip pour les gargons = pratique sous la combinaison)

1 T-shirt lycra éventuellement...sous-vétement qui se met sous la combinaison
1 serviette de bain

1 chapeau : casquette, bob...

1 paire de lunettes de soleil avec cordon

1 bonne créme solaire et éventuellement 1 stick a levres

1 petit sac a dos pour aller en activité

la combinaison isothermique est fournie par le centre nautique
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QUELQUES INFORMATIONS ET RECOMMANDATIONS :

e Donnez a votre enfant un sac plutét qu'une valise...plus facile a ranger dans les chambres.

> Pensez a bien marquer toutes ses affaires (y compris ses sacs).

e Il n'est pas prévu de lessive pendant la semaine.

< Drap, couette, housse de couette et oreiller sont fournis.

e Argent de poche : nous vous conseillons un (grand) maximum de 5 €...

« Evitez les objets de valeur : baladeurs, consoles de jeu, bijoux...
Par contre, ils peuvent prendre un appareil photo jetable (éventuellement étanche), un livre,
quelques CD pour la boum, un jeu de cartes...

> Les téléphones portables seront « tolérés » a des heures précises de la journée.

> Nous n‘emportons pas les cartables..mais prévoyez quand méme de quoi écrire



